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• Семейный бюджет: как построить прочные отношения 
с деньгами?

• Сбыча мечт: как превратить мечты в финансовые цели 
и достигнуть их?

• Финансовый план - основа молодой семьи: идем вместе 
к общим целям

• Деньги - это психология: как правильно обсуждать 
финансовые вопросы?
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Почему возникают конфликты?
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ИЛИ

СЕЙЧАС

ПОЗЖЕ

4 года
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БЮДЖЕТ
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Доходы и расходы

Анализ доходов и расходов должен проводиться не разово, 
а периодически, для чего необходим  
постоянный учет доходов и расходов!
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Доходы и расходы
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• Бюджет – это прогноз будущих доходов и затрат на основе 
информации предыдущих периодов:

• «План»
• «Факт»
• «Разница»

Бюджет
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Инструменты учета и бюджетирования

• Family – http://sanuel.com , оффлайн.

• MoneyTracker – http://dominsoft.ru , оффлайн.

• 1C-Деньги – http://online.1c.ru/catalog , оффлайн.

• Drebedengi – http://drebedengi.ru , оффлайн и 

онлайн.

• EasyFinance – http://easyfinance.ru , онлайн.

• 4 Конверта – http://www.4konverta.com , онлайн.

• Дзен-мани – http://zenmoney.ru , онлайн.

http://sanuel.com/
http://dominsoft.ru/
http://online.1c.ru/catalog
http://drebedengi.ru/
http://easyfinance.ru/
http://www.4konverta.com/
http://zenmoney.ru/
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Финансовые цели
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Топ 10 популярных целей
• Машина
• Квартира
• Рождение ребенка 
• Обучение ребенка или себя
• Путешествие, Юбилей, Свадьба 
• Загородный дом, дача 
• Собственный бизнес
• Недвижимость за границей
• Финансовая независимость (возможность не работать) 
• Пенсия – хронологически последняя цель!



вашифинансы.рф

Через 2 года Через 6 лет Через 20 летЧерез 1 год

Наименование цели
Год реализации 

цели
Стоимость цели в 

руб.
Активы в наличии, 

руб.

Цель 1 машина 2017 1 400 000 300 000

Цель 2 земля 2018 1 000 000 0

Цель 3 дом 2022 2 500 000 0

Цель 4 пенсия 2036 1 800 000 0

Превращаем мечты в цели
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Будущая стоимость цели
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Ваши цели?
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Финансовый план
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Текущая 
ситуация

Финансовые 
инструменты

Жизненная 
цель
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Дисциплина
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Деньги – это психология
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О чем будущим супругам следует договориться перед 
свадьбой

• Кто будет зарабатывать: один или оба?
• Как тратить деньги?
• В чьих руках будут общие средства?
• Возможна ли жизнь в кредит?
• Сколько нужно откладывать?
• Купить собственное жилье или жить в съемном?
• Что станет общим, а что останется в личной 

собственности каждого?
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«ЗАНУДЫ»:

1. Сделать бюджет / план
2. Отдать «транжире»
3. Замолчать
4. Сделать так, чтобы 

«транжира» что-нибудь 
поменял

5. Согласовать

«ТРАНЖИРЫ»:

Прийти 

Финансовый комитет 
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Как договариваться:

• ЧЕСТНОСТЬ, ЯСНОСТЬ, ПРОЗРАЧНОСТЬ

• РАВНОПРАВИЕ

• ПОЗИТИВ

24



вашифинансы.рф

КАРТА  ФИНАНСОВОГО  ЗДОРОВЬЯ

Определены ли наши 
финансовые цели?

Защищена ли семья от 
рисков?

Уверены ли мы в 
своем будущем?

Как циркулирует наша 
денежная энергия?

Слушается ли нас 
бюджет?

Гармоничны ли наши 
финансовые 
отношения?
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СПАСИБО!
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